
Quartalsbericht 

April 2010 bis Juni 2010 
Name:   Lukas Stein 

Ort:  Toluca, Estado de México, México 

Projekt:  Fundación Tláloc 

Zeitraum: 01.04.2010 – 30.06.2010 

Wie letztes Mal schon berichtet ist ein gewisser Alltag in der Arbeit eingekehrt. 

Ich gebe immer noch regelmäßig Präsentationen und Workshops in Kindergärten, Schulen und 

Universitäten. Werde nun bei dieser Gelegenheit ein wenig besser erklären was ich eigentlich mache: 

Spanische Beschreibung: 

Reseña de la Plática: Misión Basura 
de Fundación Tláloc y Somos Mundo 

Meta principal de esa plática es imbuir las cinco R’s de la basura. Reducir, reutilizar, reciclar, reparar y 

rechazar. Estos cincos R’s consideramos como lecciones de base del ser ambientalista. 

 La plática empieza con un video de un Superhéroe de una forma no tan común. Es un héroe sin 

super poderes hasta que encuentra su verdadera misión, la lucha contra la basura. Así se vuelve 

Superhéroe y recibe mucha atención pública.  

Después se explica a los niños que van a salir como Superhéroes de esta plática, pero que tienen que 

aprender las cinco lecciones para Superhéroes en la lucha contra el monstro contra la basura – las 5 

R’s. Se va aclarando entonces las comprensión de las R’s con ejemplos y explicaciones, si es posible 

del propio grupo.  

Si sea posible sigue una pequeña dinámica probando y aplicando los conocimientos ganados. La 

dinámica se constituye de una montaña de residuos (de preferencia solo inorgánicos) que hay que 

separar. La forma de realizar la separación puede variar dependiendo del ánimo y de la composición 

del grupo. Se puede dividir el grupo entre varios y hacerlo de manera de concurso o solo se hace 

unos ejemplos y todo el grupo tiene que decir a cual bote de residuos va el elegido. Todo eso para 

profundizar y aclarar de nuevo como se separa y que separar es necesario para poder reciclar. 

Al final se muestra otro video de un niño que pasa exactamente ese proceso de aprender las R’s y 

volverse Superhéroe. El video muestra el proceso de aprender en una manera ironía, mostrando los 

fallos que se puede hacer y explicando cómo debería de ser.  

Normalmente se realiza todo en una hora, pero puede oscilar entre 40min y 80min. 

En todos puntos la plática puede variar dependiendo de las circunstancias y creatividad diaria. 

Fotos de una plática: http://picasaweb.google.de/fund.tlaloc/20100313PlaticaSpringfieldMetepec# 



Deutsche Übersetzung (frei): 

Rezension des Workshops/Präsentation: Mission Müll 
Von Fundación Tláloc und Somos Mundo 

Hauptziel dieser Präsentation ist die 5 R’s des Mülles zu vermitteln. Reduzieren, wiederbenutzen, 

recyclen, reparieren, zurückweisen (In Spanisch beginnt natürlich alles mit R). Wir betrachten diese 5 

R als Basislektion um Umweltschützer zu sein. 

Die Präsentation beginnt mit einem Video eines Superhelden einer etwas anderen Art. Es ist ein Held 

ohne Superkräfte bis er seine wahrhafte Mission findet, den Kampf gegen den Müll. Mit dieser 

Aufgabe wird er zum Superheld und erfährt die Menge an Publizität die eben einem Superhelden 

zusteht. 

Danach erklärt man den Kindern, dass sie diesen Workshop als Superhelden verlassen werden, dass 

sie allerdings die 5 Lektionen für Superhelden im Kampf gegen den Müll lernen müssen – die 5 R’s. 

Man erklärt dann nach und nach die Bedeutung und klärt das Verständnis dieser 5 R’s, anhand von 

Beispielen, wenn möglich aus der Gruppe. 

Falls es möglich ist folgt an dieser Stelle ein kleiner praktischer Teil, um die gewonnenen Kenntnisse 

zu probieren und anzuwenden. Ein kleiner Berg aus Müll (anorganisch) muss ordnungsgemäß 

getrennt werden. Die Art und Weise der Praxistätigkeit kann je nach Lust der Anwesenden und 

Zusammensetzung der Gruppe variieren. Zum Beispiel kann man mehrere Grüppchen bilden und die 

Mülltrennung zum Schnelligkeitswettbewerb machen oder man nimmt einfach nur einige 

verschiedene Abfälle von denen die Gruppe dann sagen muss in welchem Müll das gehört. All das um 

erneut zu vertiefen wie man Müll trennt und dass Mülltrennung eine nötige Vorraussetzung für 

Recycling ist. 

Zum Abschluss zeigen wir noch ein Video von einem Kind das genau diesen Prozess durchmacht, die 

5 R’s erlernt und zum Superhelden wird. Das Filmchen zeigt den Lernprozess auf ironische Weise, es 

zeigt was man alles falsch machen kann und erklärt folgend wie es sein müsste. 

Normalerweise dauert die Präsentation eine Stunde, schwankt jedoch zwischen 40 und 80 Minuten. 

In allen Punkten kann die Präsentation ensprechend der Tageskreativität und den äußeren 

Umständen abweichen. 

Fotos einer Umsetzung: 

http://picasaweb.google.de/fund.tlaloc/20100313PlaticaSpringfieldMetepec# 

Das alles macht einen riesen Spass! Die Kinder sind unglaublich! Eines meiner Schlüsselerlebnisse 

dieser Zeit war: Nach Beenden der Präsentation im Klassenzimmer, hebt ein kleiner ziemlich 

gelockter Junge, seine Lehrerin nennt ihn sogar Löckchen, die Hand. Fragt in seiner piepsigen kleinen 

Jungestimmt: „Können wir nicht raus auf den Hof gehn und den ganzen Müll einsammeln und richtig 

Trennen?“ Das hat mich umgehauen! 

Wir sind dann raus und die ganze Klasse im Kollektiv, kein einziger hat sich geweigert, hat dann den 

Schulhof gesäubert, aber astrein.  

http://picasaweb.google.de/fund.tlaloc/20100313PlaticaSpringfieldMetepec


 

Abbildung 1: Die Kinder und ich im Schulhof

 

Abbildung 2: Rechts in Rot der kleine Gelockte 



Außer den Präsentation laufen die anderen Sachen natürlich auch weiter. Wir sind auf jeder 

Umweltmesse präsent, jede Woche in die Comunidad der Otomíes. Auch Radio: A propose Radio... 

Ich habe am 30.6. das erste Radioprogramm meines Lebens geführt. Carlos trieb sich ja mit dem 

Roten Kreuz in Deutschland rum, daher mussten wir das machen. Es hat sich aber niemand gemeldet 

und ich hatte auch ziemlich Lust mal ein Radioprogramm zu leiten. Unter Einbindung von Friederike, 

Carmen (die anderen beiden Freiwilligen) und fast meinem ganzen Freundeskreis haben wir dann ne 

Stunde Radio gemacht. Erst gabs ein Interview von Ariana mit einem Freund ihrerseits der 

interessante Recyclingprojekt in Metepec durchführt, super buena onda :D. Kleine informative 

Einschübe, Nachrichten, Promotion für den EcoBazar (Eine Messe die Freunde organisiert haben) und 

letzten Endes kam eine Band mit dem Namen Labirinto del Caos. Die Band setzt sich nur aus meinen 

Freunden zusammen, mit denen ich jeden Mittwoch immer noch JamSessions mache. Gelungen also! 

Bald wird der Podcast dieser Radiofolge auf unserer Internetseite zu finden sein, vorrausgesetzt die 

Radioleute haben diesmal anständig aufgenommen. 

Link zum Podcast: http://www.fundaciontlaloc.org/podcast/ 

Mehr Fotos: http://picasaweb.google.de/fund.tlaloc 

Mit meiner Gastfamilie versteh ich mich immer noch blendend, es gab nur einmal ein kleineres 

Problem, das war aber meine Schuld. Ich hatte mit Fanny einen Termin gesetzt um zu SuperKompras 

zu fahren um neues Material für die Otomies abzuholen. Mittwochmorgens, während sie 

normalerweise Yoga hat und Besuch erwartete. Der Abend zuvor hatte sich nun anders entwickelt, so 

dass ich bei nem Freund übernachtet habe und natürlich nicht mehr an dern Termin am nächsten Tag 

gedacht hab sondern direkt ins Büro bin. Mein Handy-Akku war leer, also konnte sie mich nicht 

anrufen. Sie wartete und wartete und wartete und ich kam dann nicht. Das war ein wenig ärgerlich, 

aber ich glaube mein schlechtes Gewissen danach war auch das schlimmste, sie war kaum verärgert 

nur ich dachte die ganze Zeit, das kann doch nicht sein, dass sie das nicht aufregt. Hab dann 3 Tage 

mit heftigen Gewissensbissen gelebt. 

Letzte Woche Freitag, heute ist der 12.7.2010, sind 75% der Familie für 5 Wochen nach Frankreich 

aufgebrochen. Ich bin mit meinem Gastvater also alleine im Haus. Da geht es zuweilen dann recht 

vergnügt zu!  

Hier sind mehr Bilder zu finden: 

http://picasaweb.google.de/luckylukemexiko 

Mein Blog: 

http://ohtheah.wordpress.com/ (Allerdings mehr aus dem Privatleben) 

http://picasaweb.google.de/fund.tlaloc
http://picasaweb.google.de/luckylukemexiko
http://ohtheah.wordpress.com/

